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加古川市 平荘湖周回コース 28.8km１１１１部部部部
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4.8km

 1 1 1 1 1.32.221.32.221.32.221.32.22  3 ユニバーＳＣ(Ａ) 14.59岡野　　徹 ① 15.14皆越　　晃 ① 15.38服部　考志 15.43室田　裕司 15.56戸田　進也27 28 30 25 25 1 1  1 1 1 ①  2  2  1 松山　　治 30 14.52①
 2 2 2 2 1.34.151.34.151.34.151.34.15  5 よねやん軍団(Ａ)  3 15.09澤潟　大樹 15.15畑　　博之 15.40松井　一矢 15.51細見　駿介 16.20米村　昌晋25 33 22 25 40 2 2  2 2 3  2  2  3  3  2 谷口　宗平 37  3 16.00
 3 3 3 3 1.35.061.35.061.35.061.35.06  1 Ｂａｃｃｈｕｓ(Ａ)  4 15.12古川　優樹 16.42阿賀　康生 15.56鮫島　英資 16.20北村　敦史 ① 15.35藤岡　宏尚37 22 21 38 30 3 4  3 4 4 11  4  6  3 再田　光進 31  2 15.21
 4 4 4 4 1.39.101.39.101.39.101.39.10  4 川崎ドリームスターズ  8 16.04宮脇　弘武 15.45石田　　凌 16.00霞末　敏広 16.48鳥越　　悟 16.30藤原　笙多41 19 39 31 20 4 3  4 3 8  5  5  9  6  4 藤長　博文 20 21 18.03
 5 5 5 5 1.40.231.40.231.40.231.40.23 10 Ｂａｃｃｈｕｓ(Ｂ) 10 16.20藤原　亮太 15.35丸山　翔平 17.37柚木　和也 16.11吉田　耕芳 16.27新地　拓也30 27 37 45 20 5 6  5 510  4  9  5  5  5 大西　佑希 26 24 18.13

 6 6 6 6 1.40.261.40.261.40.261.40.26 11 三菱重工神戸(Ａ)  5 15.39高木　将臣 17.36田原　正則 16.39小野寺　毅 16.42吉塚　博史 17.09田渕　昭仁30 26 44 38 39 6 8  611 5 18  7  7  7  6 大西　正人 34  4 16.41
 7 7 7 7 1.42.561.42.561.42.561.42.56  9 風になりたい 24 17.09桝本　　学 16.46谷口　隆司 15.47藤本　昌也 16.59厚　　貴則 18.35中野　克記44 41 35 43 48 9 7  71324 12  3 10 17  7 黒谷　茂樹 41 14 17.40
 8 8 8 8 1.43.201.43.201.43.201.43.20 13 王子サブ愛(Ａ)  9 16.18西濱　大佑 16.41山本　武史 16.31竹内　信介 17.42ﾄﾞｳﾏﾝｼﾞｮﾝ 18.03渡辺　彰雄29 29 37 44 47 8 5  8 9 9 10  6 14 12  8 梶本　繁樹 44 23 18.05
 9 9 9 9 1.43.281.43.281.43.281.43.28 12 あっぷる会ＲＣ(Ｂ) 12 16.22高橋　伸幸 16.27島田　和久 18.22横山　諒裕 16.46岡野　祥平 17.45清水　　優44 39 27 37 291011 10 812  9 17  8 11  9 吉田　真吾 36 16 17.46
10101010 1.43.541.43.541.43.541.43.54  8 さくら組(乱) 23 17.06岩田　　豪 15.19土井　洋志 18.06野崎　天馬 17.54松本　　勝 16.25土屋　博考35 35 35 44 35 7 9 11 723  3 13 15  4 10 岡崎　　暢 35 33 19.04

11111111 1.44.011.44.011.44.011.44.01  7 トクセン工業  2 15.02山端　良尚 17.00河村　旬哉 18.30高見　智彦 17.12増岡　弘純 18.58井上　広一42 30 26 40 311110  9 6 2 15 22 12 22 11 広瀬　秀樹 47 13 17.19
12121212 1.45.111.45.111.45.111.45.11 19 カネカ高砂(Ａ) 29 17.24佐藤　章徳 16.59丸井　俊英 19.15甲斐　正徳 ① 15.41吉田　順哉 18.41松本　直記34 35 48 35 281217 121529 14 31 18 12 嶋岡　　淳 57  6 17.11
13131313 1.47.471.47.471.47.471.47.47 21 但馬走らあ会 20 16.51桒原　大樹 17.43小野山博也 18.27中島　竜郎 18.49谷口　　透 18.52上垣　良介32 32 32 36 291415 151820 21 20 29 20 13 伊達　貴志 31  5 17.05
14141414 1.47.551.47.551.47.551.47.55 20 鈴蘭台の走る仲間 35 18.05川原　　昇 16.15大石　哲也 18.14上野　正雄 20.14中村　　徹 17.19森田　大介39 44 47 48 401313 191435  6 16 40  8 14 才木　　公 42 17 17.48
15151515 1.48.491.48.491.48.491.48.49 44 加古川消防ＲＣ(Ｂ) 11 16.21筒井　勇太 16.57大西　竜童 18.47藤本　耕司 21.26久保　智哉 17.27藤久　恭太28 38 36 26 241612 221211 13 26 57 10 15 淺貝　　樹 23 18 17.51

16161616 1.49.071.49.071.49.071.49.07 56 どやさ どやさ 41 18.36川原崎亮介 16.23杉田　達也 19.38本田　新吾 18.06伊藤　雅彦 19.06井上　卓也35 30 45 33 251923 182041  8 38 19 25 16 野口　貴弘 29 11 17.18
17171717 1.49.181.49.181.49.181.49.18 18 ただ襷を繋ぐ為でなく 27 17.17加藤　正樹 18.03石田　智司 18.29有馬　　純 18.44香戸　伸介 19.34香川　一成44 45 49 45 522118 172327 24 21 25 30 17 谷川　陽祐 32  6 17.11
18181818 1.49.251.49.251.49.251.49.25 22 22 17.04浅田　俊彦 17.38長野　英二 18.04丸山　竜太 19.23佐野　広繁 19.13小畑　文紀36 42 29 41 431714 161922朝来市陸上愛好会 天空 20 12 32 27 18 浅田　裕行 30 21 18.03
19191919 1.49.461.49.461.49.461.49.46 58 夜メシは坂本の家 37 18.21植田　慎平 17.13森口　淳史 19.55小林　優太 15.51藤沢　亮平 20.26松井　謙典32 32 32 32 321827 132537 16 39  3 39 19 坂本　純一 32 19 18.00
20202020 1.51.271.51.271.51.271.51.27 14 ユニバーＳＣ(Ｂ) 31 17.47松本　隆一 18.06小坂田明成 18.13木下　邦雄 20.19岩城　　普 18.24三上　真祐47 51 43 45 222220 242731 25 15 43 16 20 植木　博子 41 28 18.38

21212121 1.51.491.51.491.51.491.51.49 17 三菱重工神戸(Ｂ) 42 18.37井　　裕一 18.21上原　将男 18.38茂木　政春 18.05増山　大輔 18.17田淵　士郎38 44 48 30 472028 233342 30 23 17 14 21 西野　弘彦 44 42 19.51
22222222 1.52.161.52.161.52.161.52.16 31 播磨チャリンコ愛好会 21 16.53大石　敏夫 18.51山本　恵大 18.42木村　三郎 17.09神田　　崇 19.15堅田　郁也38 38 47 43 451521 142621 37 24 11 28 22 佐想　善勇 48 58 21.26
23232323 1.52.411.52.411.52.411.52.41 26 ﾗﾝﾅｰｽﾞＨＹＯＧＯ(Ａ) 14 16.27関　　伸也 18.42三宅　達也 17.56井上　勝郎 19.46清水　博志 20.11和田　浩二38 27 55 52 482316 202114 34 11 38 35 23 山根　彬寛 32 40 19.39
24242424 1.53.501.53.501.53.501.53.50 60 よねやん軍団(Ｂ) 25 17.11岡田　繁雄 17.59畑中　康仁 19.24西口　昌宏 20.11大江　圭一 20.05辻元　慎也40 33 45 40 372722 252225 23 35 39 33 24 山口　一真 40 31 19.00
25252525 1.53.561.53.561.53.561.53.56 30 福伸電機走友会(Ａ) 46 18.47村上　竜平 18.25衣笠　昌宏 20.31前田　大輔 19.00小東　才之 18.52遠藤　敏洋26 32 35 43 542937 343446 31 46 31 20 25 開内　茂行 43 26 18.21

26262626 1.54.061.54.061.54.061.54.06 29 36 18.18中谷　　誠 18.17守光　英一 18.24矢野　雄介 18.11船谷　裕司 20.19三宅　晴彦40 26 33 52 542424 213036県庁篠山ゆっくり走(Ａ) 28 18 20 36 26 剱物　　宗 34 52 20.37
27272727 1.54.071.54.071.54.071.54.07 33 芽生と翔馬(Ｂ) 15 16.33弧杉　正紀 17.53幸田　康男 22.58川本　達也 18.24古谷　公一 20.38川口　達也38 31 25 42 393236 291615 22 63 23 42 27 中山　大典 31 15 17.41
28282828 1.54.321.54.321.54.321.54.32 32 芽生と翔馬(Ｃ) 26 17.13松岡　太郎 18.17立花　和博 18.25茨木　久徳 21.18平石　万裕 18.46松見　郁夫53 28 57 47 372519 272426 28 19 55 19 28 武田　泰昭 62 50 20.33
29292929 1.54.461.54.461.54.461.54.46 25 高砂中ＯＢチーム新立 47 18.49木村　武彦 19.08前田　雄司 18.47笹倉　督之 19.45内藤　寛之 19.21御所野健司46 45 42 38 413033 333947 40 26 37 29 29 榊　　秀雄 46 30 18.56
30303030 1.55.031.55.031.55.031.55.03 15 神戸市水道局ヤング 16 16.39木寅雄一郎 21.06山本　了弘 20.53田中　大也 17.41大谷　英和 20.29井口　　貴40 54 27 42 323440 303716 59 50 13 41 30 青木　賢治 34 25 18.15

31313131 1.55.361.55.361.55.361.55.36 37 よ～いどん！長田 40 18.31芳山　知之 17.37村田　元彦 20.09吉野　　勝 18.49坪田　正弘 21.19秋月　　岳44 43 44 45 453130 262940 19 43 29 51 31 平野　克幸 45 34 19.11
32323232 1.55.501.55.501.55.501.55.50 16 姫路信用金庫(Ａ) 51 19.21亀田　定男 19.54上田　　尚 20.43高原　駿志 19.38福井　竜吉 19.00笠谷　拓穂47 41 29 44 243947 425051 46 48 35 23 32 横山　弘樹 25  8 17.14
33333333 1.56.071.56.071.56.071.56.07 28 ＭＨＰＳ エンジ高砂 63 21.18松本　賢治 17.16古田　哲朗 19.23松井　祐樹 19.32北　　勝大 18.05山下　晃弘28 34 29 35 362839 374663 17 34 34 13 33 津田星太朗 30 50 20.33
34343434 1.56.241.56.241.56.241.56.24 40 さかのっちーず(Ａ) 52 19.25湯出口幸久 18.10岩永　和彦 19.06新島　　洋 18.45平野　伸一 19.01森田　潤一44 46 40 45 452631 283652 27 29 26 24 34 坂野　裕史 52 61 21.57
35353535 1.56.441.56.441.56.441.56.44 27 三菱電機姫路 19 16.44森　　純平 16.17大塚　崇弘 22.04宮崎　英樹 23.05藤井　正文 18.22浜島真二郎39 20 41 61 273325 381019  7 58 68 15 35 川本　真也 29 47 20.12

36363636 1.57.171.57.171.57.171.57.17 35 広畑走友会(Ｂ) 17 16.43須賀　洋之 20.45実光　邦文 19.32長谷川勝也 21.52池田　克己 19.10井貫　英人29 63 53 66 523635 413517 53 36 60 26 36 濱田　恭彰 44 35 19.15
37373737 1.57.261.57.261.57.261.57.26 48 芽生と翔馬(Ａ) 60 20.07西田　拓海 18.06水澤　佑也 18.42陰本　晃一 19.31北　　英晃 20.38小川　　徹30 29 39 26 423534 324260 25 24 33 42 37 山崎　勇一 39 48 20.22
38383838 1.57.451.57.451.57.451.57.45 51 ＴＥＡＭ世界1122 57 19.51山平　崇智 18.30大西　一也 19.35中村　徹也 20.21渋谷　　衛 20.05柘植　正裕40 40 40 40 403838 394357 33 37 44 33 38 野村　茂雄 43 36 19.23
39393939 1.59.331.59.331.59.331.59.33 42 Ｒｕｎｎｉｎｇ ＳＧ 43 18.38島筒洋二郎 19.23濱口　浩司 22.18今榮　智裕 19.38水上　　豊 19.43松井　孝次37 38 42 51 434049 444043 43 60 35 31 39 松井　善昭 46 43 19.53
40404040 1.59.441.59.441.59.441.59.44 23 68 23.05勝部　秀雄 19.19植月　健太 21.42有城　大介 18.19高野　良太 17.23西川　耕平39 35 38 26 304164 536568高砂市役所職員組合(Ａ) 42 54 22  9 40 赤澤　勲昭 25 45 19.56

41414141 2. 0.152. 0.152. 0.152. 0.15 38 新明和工業ＲＣ  7 16.02橋本　　憲 18.26河津　　豪 20.48飯塚　裕史 21.05竹部　　力 21.51真下　悟史46 43 44 49 423726 3117 7 32 49 54 57 41 坂元　直樹 54 62 22.03
42424242 2. 0.352. 0.352. 0.352. 0.35 59 ＡＣ・「いなみ野」 56 19.42中嶋　宏彰 18.47佐伯　亮典 20.11野入　直輝 22.22野入　邦弘 21.32前川　　博24 26 27 24 334442 474556 35 45 64 54 42 福本　大智 22 20 18.01
43434343 2. 1.112. 1.112. 1.112. 1.11 47 チーム駅伝 38 18.23宮垣　昌明 21.20皆川　公男 21.47桑田由紀子 21.59西中　士朗 20.27中塚　直樹47 46 36 37 435053 565338 61 56 62 40 43 藤原　秀明 26  9 17.15
44444444 2. 1.372. 1.372. 1.372. 1.37 64 薬ラン会(Ａ) 62 20.51山田　真人 20.16高橋　知孝 23.46斎藤　翔太 18.42谷畑　智也 20.44城古　　晃30 38 27 36 355266 575862 48 66 24 44 44 赤松　成基 36 11 17.18
45454545 2. 1.482. 1.482. 1.482. 1.48 49 但陽信用金庫Ａチーム 64 21.27畑　　大輔 19.57末平　由美 21.06井筒　貴司 18.18岩佐　昌治 21.00小山　貴義37 32 51 53 384360 465964 47 52 21 48 45 中山　裕貴 29 46 20.00

46464646 2. 2.202. 2.202. 2.202. 2.20 34 チーム黒牛 67 23.00田中　真彦 18.49水島　正伸 19.17西　　康浩 21.02豊田　　優 20.48原田　裕士49 46 43 51 504652 506267 36 32 53 46 46 松浦　正明 50 37 19.24
47474747 2. 3.522. 3.522. 3.522. 3.52 24 30 17.39衣笠　竜治 18.58春名　辰夫 25.35菊地　俊毅 22.08川上　和延 21.02濱地　晃嗣20 35 25 28 295557 623130タキロンＡＣ揖保川(Ａ) 38 69 63 49 47 橋爪　未来 27 27 18.30
48484848 2. 4.182. 4.182. 4.182. 4.18 62 マルオチＲＣ 44 18.42日和佐太一 19.10辻本　直人 22.23田中　洋文 21.56白井　修一 21.23笠作　信博30 33 40 52 574948 513844 41 61 61 52 48 小木曽　渡 38 53 20.44
49494949 2. 4.292. 4.292. 4.292. 4.29 61 住友ゴム加古川(Ａ) 70 23.39本庄　二朗 20.54武田　楓樹 19.58福川　一歩 20.45井戸本照正 20.24糟谷　篤志26 19 26 44 285765 636870 55 40 49 38 49 桑谷　秀之 53 29 18.49
50505050 2. 4.372. 4.372. 4.372. 4.37 74 揖　保　川 28 17.23安井　　潤 20.47八谷　耕介 23.29松原　洸太 20.41平山　岳弥 22.24友景　将雄30 23 24 29 405354 524128 54 64 45 58 50 服部　悠介 33 43 19.53
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4.8km

51515151 2. 4.522. 4.522. 4.522. 4.52 50 師走の海賊団 54 19.37上田　洋輔 20.42大西　健司 19.10上月　　渉 20.54宮崎　智至 22.41満石　大輔31 31 33 36 374745 455554 52 30 50 60 51 満石　勝利 36 59 21.48
52525252 2. 4.592. 4.592. 4.592. 4.59 55 姫路市役所ＲＣ 34 17.55松村　英治 21.07安田　雅文 22.40松本　孝明 22.35井上　文博 21.39八木　泰知44 37 59 65 555855 604934 60 62 66 55 52 宗利　信男 45 32 19.03
53535353 2. 5.402. 5.402. 5.402. 5.40 45 69 23.06佐々木　洋 20.41井上裕太郎 20.09城　　久尚 20.16岩崎　利彦 20.57坂間　祥吾32 29 48 41 435463 596669エァウォーター防災(Ａ) 51 43 41 47 53 中尾　秀樹 51 49 20.31
54545454 2. 5.582. 5.582. 5.582. 5.58 67 商 業 工 業 50 19.20三木　健一 19.37水野　隆博 23.29永井　大隆 20.44前川　友樹 23.22野毛　優一32 32 29 31 316158 544750 45 64 48 63 54 山崎　　雄 32 38 19.26
55555555 2. 6.102. 6.102. 6.102. 6.10 43 川崎オールスターズ 32 17.49内海　高宏 24.14上杉　佳代 17.38島田　徹也 21.42秋津奈緒美 24.58船戸　基成41 44 44 30 425946 486332 71 10 58 69 55 向井　敏幸 52 41 19.49

56565656 2. 6.362. 6.362. 6.362. 6.36 57 ＢＬＵＣＫＹ・Ｓ  6 15.46愛下　直樹 20.59政石　圭介 19.20天磨　考治 21.01前川　憲治 23.47鈴木健太朗34 34 34 34 344229 3632 6 57 33 52 64 56 増田　博之 34 72 25.43
57575757 2. 6.472. 6.472. 6.472. 6.47 41 どんならんず 71 24.45有馬　秀樹 23.07成廣　和枝 21.24横山　将史 18.47宮田　浩行 21.27西尾　直高54 46 31 37 386769 687071 68 53 27 53 57 山下　数弘 38 10 17.17
58585858 2. 6.512. 6.512. 6.512. 6.51 36 加古川消防ＲＣ(Ａ) 65 21.43黒田　和成 22.07友定　　眞 18.08前川　博邦 21.22竹中　貴志 19.46茅野　兼司60 57 57 38 364856 556765 65 14 56 32 58 瀬戸　伸彦 48 68 23.45
59595959 2. 7.122. 7.122. 7.122. 7.12 72 川重テクノロジー 48 19.04廣田　芳信 21.01小林　謙太 18.51高橋　圭一 17.57蓬莱　　章 27.13宮城　明則36 46 38 55 695143 355448 58 28 16 73 59 真田　英明 44 66 23.06
60606060 2. 7.212. 7.212. 7.212. 7.21 39 川崎重工ハリマ 33 17.52坂本　義博 22.41星原　啓太 20.00藤原　久生 23.44津田　正範 21.08藤井　克文43 34 43 59 515651 615633 67 42 70 50 60 天藤　光俊 28 60 21.56

61616161 2. 7.282. 7.282. 7.282. 7.28 46 てんまＲＣ(Ｂ) 18 16.43水田　和宏 19.23宮先淳一郎 20.38森下　和也 21.48松原　　武 24.19有馬　章造42 40 28 39 394532 402818 43 47 59 67 61 平田　裕二 56 71 24.37
62626262 2. 8.142. 8.142. 8.142. 8.14 54 ティァーズ 45 18.42池田　正毅 20.36上坂　貴之 28.00家氏　佐記 18.47池田　洋毅 22.32中安　幸平44 41 27 44 446467 655145 50 73 27 59 62 北村　純一 44 39 19.37
63636363 2. 8.182. 8.182. 8.182. 8.18 71 team ＴＯＲＩＳ(Ⅱ) 53 19.28守安　純平 18.58木村　亮汰 21.54淺黄　博紀 26.41武内　敏泰 20.23松森　久晃26 24 39 33 376250 674453 38 57 72 37 63 渡辺　健司 31 56 20.54
64646464 2.10.082.10.082.10.082.10.08 66 チーム特殊工程(Ｂ) 59 19.58福原　康資 21.29竹内　篤史 22.16高橋　　淳 22.34古都　吉宏 23.01前田　裕介33 35 33 36 306662 666059 62 59 65 61 64 横尾慎太郎 29 55 20.50
65656565 2.10.212.10.212.10.212.10.21 70 ホンマデッカ 39 18.30城之園邦浩 20.30竹内　孝彦 19.59松田　優希 20.42廣岡　哲二 26.47布目　主水49 50 46 45 406044 434839 49 41 46 71 65 久保田勝也 23 69 23.53

66666666 2.10.532.10.532.10.532.10.53 65 49 19.13増井　政道 21.34上野　道生 21.43藤原　正崇 22.54田口　修由 24.41衣川　　陽38 40 42 42 336959 645749ハッスル ＨＹＯＧＯ(Ⅱ) 63 55 67 68 66 川口　直彦 29 54 20.48
67676767 2.11.152.11.152.11.152.11.15 53 ソフランウイズ 13 16.26三村　義雄 23.13中川　康平 27.46藤井　　翔 20.56玉井　裕介 21.42吉川悠人翔44 53 25 28 306868 695213 69 71 51 56 67 沼田　圭吾 23 57 21.12
68686868 2.11.202.11.202.11.202.11.20 52 カネカ高砂(Ｂ) 55 19.38森　　粛雅 22.31田中　寿明 20.55出崎　啓行 20.43畠中　良平 23.59岩本　久永58 58 48 47 406361 586455 66 51 47 65 68 田原寿美男 63 67 23.34
69696969 2.17.472.17.472.17.472.17.47 76 ＵかーいなＯＡ 61 20.33赤坂　邦至 20.58杉元　和義 17.07太田　龍一 23.15成田　浩子 27.10小林　明代34 45 50 47 356541 496161 56  8 69 72 69 中川　隆弘 48 73 28.44
70707070 2.18.442.18.442.18.442.18.44 68 ダイセルバスケット部 58 19.57尾道　　浩 26.07桑田　稔宣 24.40堀田　　保 20.16土屋　賢二 23.09上原　茂吉46 49 54 49 447070 706958 73 68 41 62 70 首藤勇一郎 54 70 24.35

71717171 2.20.292.20.292.20.292.20.29 69 Ｓ　Ｒ　Ｃ 73 32.37松本　大樹 22.01岡本　憲治 24.26西尾あずさ 18.05田中　達也 20.44平川　維幸24 27 27 31 347173 717373 64 67 17 44 71 加藤　啓太 25 64 22.36
72727272 2.27.562.27.562.27.562.27.56 73 うさぎとかめ 66 22.22六車　幸夫 25.42上野俊一郎 26.19風呂中峰雄 27.24橋本　　健 24.06奥村　保雄69 68 36 62 677271 737166 72 70 73 66 72 上野　卓哉 41 62 22.03
73737373 2.29.322.29.322.29.322.29.32 75 チームやない(Ｃ) 72 26.02松浦　功祐 23.16福田　耕二 27.56黒田志都佳 23.57丸田　　翔 25.23當間　太智24 50 29 29 267372 727272 70 72 71 70 73 船渡　聖太 27 65 22.58

2.11.202.11.202.11.202.11.20 63 Ａ Ｔ － １【ＯＰ】 15.16大西　航介 20.11岸本　雅貴 19.15福本　正樹 29.23岸本　堅人 23.38児島　　諒35 47 39 14 27 藤原健太郎 25 23.37
  2 神 崎 Ｒ Ｃ【棄権】 大中　淳弘 滑川　優樹 津田　篤史 杉本　芳規 鳥井　康太29 20 27 32 26 広畑　寛和 29
  6 大角　拓也 瀬口　啓太 近藤　陽平 龍田　雅士 木村　亮介20 27 32 23 26住電ランニングクラブ【棄権 瀬口　美香 33
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